
 1 

Accoglienza del neonato al Nido 
Appena nato, il bambino viene accolto nel Nido da un'infermiera pediatrica. Qui 
riceve le prime cure:  

 

•  viene visitato dal neonatologo; 
•  viene pesato e misurato; 

•  gli viene misurata la temperatura corporea; 

•  viene portato in un ambiente riscaldato; 

•  gli viene fatta una doccia; 
•  viene osservato per valutare le condizioni di salute. 
•  Se necessario vengono controllati i parametri cardiaci. 

Successivamente, se le condizioni cliniche sono buone, il neonato viene portato 
accanto alla madre. La vicinanza con la madre, chiamata "rooming in", è utile 
perché favorisce il rapporto madre-bambino e l'allattamento al seno.  
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Con l’aiuto delle infermiere pediatriche, le mamme e i papà imparano a 
cambiare il loro bambino sul fasciatoio della loro stanza. 

 

 

Prime impressioni sul neonato  
  

Non allarmatevi se il vostro bambino non sembra perfetto. Può darsi che la sua 
pelle presenti alcune macchie rosse, chiazze o altre irregolarità, che tuttavia 
scompaiono intorno alle due settimane di vita. La testa può avere una forma 
strana a causa della compressione durante il parto. Sulla sommità del capo c’è 
un punto molle: la fontanella, dovrebbe chiudersi intorno ai 18 mesi. Le 
palpebre possono presentare un gonfiore dovuto alla compressione del parto. 
Le mani e i piedi possono essere di colore bluastro perché la circolazione 
periferica è ancora inadeguata. I genitali appaiono grossi sia nei maschi che 
nelle femmine. Una femmina può avere alcune perdite dalla vagina, provocate 
dagli ormoni della madre, che scompariranno rapidamente.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


